Au moment de la naissance de son fils, Clara Bellar entend
parler de ce qu'on appelle en anglais le unschooling, traduit
littéralement par « déscolarisation », ou, plus positivement,
par « apprentissage autonome ». Le principe ? L'enfant ne
va pas a l'école, ne suit aucun programme, mais apprend
librement, en fonction de ses besoins et de ses aspirations
personnelles. (NDLR : Ne pas confondre avec les enfants qui
suivent des cours a distance : le cas de 27 000 enfants en
France pour seulement 3 000 qui ne suivent aucun cours par
correspondance et sont donc véritablement en unschooling.*)

LEDUCATION AUTREMENT

Curieuse, Clara décide de partir a la rencontre de parents
qui, de la France aux Etats-Unis en passant par I'Allemagne
et ’Angleterre, ont fait ce choix.

On y croise la famille Aldort, qui vit dans une petite maison
au milieu d’une nature idyllique. Deux des trois fils, devenus
grands, sont des musiciens accomplis (auteurs de plusieurs
symphonies). Le 3® a intégré I'Université pour travailler
ensuite dans une ONG. Chez les Tavaler, Aaron, pourtant
diagnostiqué comme étant dyslexique, a écrit une piece
de théatre et réve d'étre metteur en scéne. En France, on
découvre la famille Stern, dont André le fils, « luthier-auteur-
musicien-journaliste », est devenu le porte-parole de ce
mode d'éducation, avec son livre ... Et je ne suis jamais allé
a l'école.

Peu a peu, on comprend mieux leur choix qui nous semblait
si incongru une heure plus tét. On réalise que les enfants
peuvent apprendre a lire et a compter tout seuls, ou presque.
Qu'ils ont une curiosité insatiable. Et gu'ils deviennent ra-
pidement experts lorsqu’un sujet les passionne.

Et si la vraie question que souléve ce film n'était pas plutét :
comment maintenir en éveil le désir inné d’apprendre de
chaque enfant ? °
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ETRE ET DEVENIR...

sans école ?

Septembre. Adieu été, chateaux de sable, randonnées... Bonjour cartables,
tableaux noirs et récrés | Et si... la « rentrée » n'existait pas ? Et si les vacances
duraient toute I'année ? Et si nous faisions le choix de ne pas scolariser
nos enfants ? C'est la question que souléve Clara Bellar, dans son étonnant
documentaire Etre et Devenir.

INTERVIEW

Pourquoi avoir fait ce documentaire ?

Nous vivions entre Paris, Rio et Los Angeles. Ca peut
paraitre trés jet-set dit comme cela, mais la vérité était
beaucoup moins glamour, car on campait chez des amis le
plus souvent ! Lorsque je suis tombée enceinte, la question
de la scolarisation de notre fils s’est rapidement posée :
comment faire en sorte de la combiner avec notre mode de
vie ? Comme nous vivions la plus grande partie du temps
aux Etats-Unis, nous avions envisagé de le mettre dans
une école alternative, mais les colts étaient prohibitifs.
Nous sommes donc allés voir le Lycée Francais. Je m’en
souviendrai toujours : dans la cour de récréation, sous
le chaud soleil de Californie, j'ai vu des petits enfants de
4 ans en chemise-cravate qui se déplacaient comme des
automates. Impossible, pour moi.

C’est une amie qui m’a alors ouverte a‘une autre possibilité :
elle n’avait jamais scolarisé son fils. Un petit garcon ouvert,
franc, généreux, libre et passionné par tout ce qu'il faisait !
Etait-ce la norme chez les enfants non scolarisés ou était-
ce l'exception ? Jai voulu creuser et rencontrer d’autres
familles qui avaient fait ce choix.

Quelles ont été les réactions a sa
sortie ?7

Trés fortes. Une question revenait souvent : « L'école n'est-
elle pas obligatoire ? » C'est ce que je pensais aussi, mais
en France, c’est l'instruction qui est obligatoire a partir de
6 ans (depuis la loi Ferry de 1882), et non I'école... Lorsque
les enfants sont instruits a la maison, des inspecteurs de
I’Education nationale contrélent réguliérement I'acquisition
des apprentissages.

* Source : préface du livre Les apprentissages autonomes, de John Holt, éd. L’Instant Présent.
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Une autre remarque me vient spon-
tanément a l'esprit : n'est-ce pas un
choix élitiste ?

C'était I'une de mes idées préconcues. En Angleterre, je
commengais toujours mes interviews par cette question, et
les familles éclataient de rire. J'aurais d'ailleurs da faire un
montage de tous les fous rires que cela a provoqué... lls
me répondaient systématiquement que ce n’était pas du
tout réservé aux nantis, bien au contraire : les familles qui
décident de ne pas scolari-
ser leurs enfants consacrent
beaucoup moins de temps a
leur carriéere, et leurs revenus
s’en ressentent forcément.

Concrétement, com-
ment les familles que
Vvous avez rencontrées
s'organisent-elles ?

Le unschooling, ce n'est pas
la réplique de I'école a la mai-
son, ou la maman serait la
maitresse. C'est permettre a
I'enfant de vivre dans la so-
ciété et le laisser apprendre
librement ce qui le passion-
ne. Ce n'est pas non plus un
téte-a-téte avec ses parents
a huis clos : I'enfant peut
apprendre avec des voisins,
des grands-parents, des ex-
perts, des amis. Les parents
ne sont pas nécessairement
présents 24h sur 24. Cela
étant, il est fréquent que I'un
des deux conjoints ne tra-
vaille pas. Certaines mamans
ont quitté des postes qui ne leur plaisaient pas et ont créé
une activité professionnelle qui les passionne autour du
unschooling (ateliers pour les enfants, maison d’édition...).
D’autres organisent leur travail de facon a le rendre compa-
tible avec leur mode de vie. A Paris, j'ai rencontré une famille
dont le mari et la femme travaillent a plein temps. Leur fils
est gardé avec son meilleur ami par la mére de ce dernier.
Ainsi, tout le monde est content : le couple qui voulait dé-
scolariser leur enfant mais continuer de travailler, la 2¢ ma-
man qui voulait aussi pratiquer le unschooling et qui, pour
le faire, recoit un salaire. Sans compter les deux garcons,
qui sont ravis de passer leur temps ensemble !

Chaque famille trouve l'organisation qui lui convient le
mieux. Ce qui est certain, c'est que ce choix implique des
renoncements : de carriere et d'accumulation d’argent.
C’est un autre paradigme...
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Quel est le point commun chez les
enfants que vous avez rencontrés ?

J'ai été littéralement éblouie par tous les enfants que j'ai
croisés pour ce documentaire. Ce sont des étres solaires, qui
rayonnent. lls sont sereins, joyeux et curieux. lls abordent
le monde et les gens avec intérét et bienveillance. J'ai-été
aussi frappée par leur relation avec les adultes : ces enfants
n‘ont pas d'attitude de soumission face au plus grand, mais
un regard franc, d’appel au partage.

Qu'avez-vous choi-
si, au final, pour
votre famille ?

Jusqu’a présent, le besoin
d'école ne s’est pas fait sentir :
la question ne se pose pas
encore, mon fils n'ayant pas
atteint I'dge de 6 ans...

Aprés l'interview, Clara m’in-
vite a assister aux échanges
post-projection. Je la suis
dans la salle de cinéma : les
rangs sont pleins ; le public,
hétéroclite. Il y a des étu-
diants, des grands-parents
et des familles complétes,
dont beaucoup pratiquent
elles-mémes le unschooling.

Une jeune fille de 23 ans léve
la main : « Je ne suis pas
encore en dge d’étre maman,
mais lorsque cela viendra,
Jje crois que je voudrais moi
aussi instruire mes enfants &
la maison. Cependant, je pense que mes parents y seraient
totalement opposés. Pourriez-vous me dire comment cette
décision est acceptée par les proches ? » Ce nest pas Clara
qui répond, mais une grand-mére, qui se léve et raconte :
« Au départ, je trouvais cette idée idiote et dangereuse.
C'était une lubie de ma fille ! Mais plus je vois mes petits-
enfants grandir (I'ainé a 9 ans maintenant), plus je dois me
rendre a I'évidence : ils sont heureux, gentils, et loin d’étre
en retard. »

OU VOIR LE DOCUMENTAIRE ?

En septembre et en octobre, toujours au cinéma Le
Saint-André-des-Arts, a Paris 6°, et dans 30 villes
de France. Pour trouver la projection la plus proche
de chez vous, tapez votre ville sur le site www.etre
etdevenir.com. Vous trouverez aussi sur le site, a la
rubrique « ressources », une bibliographie compléte
sur le sujet.
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tableaux noirs et récrés | Et si... la « rentrée » n'existait pas ? Et si les vacances
duraient toute I'année ? Et si nous faisions le choix de ne pas scolariser
nos enfants ? C'est la question que souléve Clara Bellar, dans son étonnant
documentaire Etre et Devenir.
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parler de ce gu'on appelle en anglais le unschooling, traduit
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va pas a l'école, ne suit aucun programme, mais apprend
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Pourquoi avoir fait ce documentaire 7

Nous vivions entre Paris, Rio et Los Angeles. Ca peut
paraitre trés jet-set dit comme cela, mais la vérité était
beaucoup moins glamour, car on campait chez des amis le
plus souvent ! Lorsque je suis tombée enceinte, la question
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Curieuse, Clara décide de partir 3 la rencontre de parents
qui, de la France aux Etats-Unis en passant par I'Allemagne
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On y croise la famille Aldort, qui vit dans une petite maison
au milieu d'une nature idyllique. Deux des trois fils, devenus
grands, sont des musiciens accomplis (auteurs de plusieurs
symphonies). Le 3* a intégré I'Université pour travailler
ensuite dans une ONG. Chez les Tavaler, Aaron, pourtant
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de théatre et réve d'étre metteur en scéne. En France, on
découvre la famille Stern, dont André le fils, « luthier-auteur-
musicien-journaliste », est devenu le porte-parole de ce
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si incongru une heure plus tét. On réalise que les enfants
peuvent apprendre a lire et 3 compter tout seuls, ou presque.
Qu'ils ont une curiosité insatiable. Et qu'ils deviennent ra-
pidement experts lorsqu'un sujet les passionne.

Et si la vraie question que souléve ce film n'était pas plutét :
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faire en sorte de la combiner avec notre mode de
vie ? Comme nous vivions la plus grande partie du temps
aux Etats-Unis, nous avions envisagé de le mettre dans
une école alternative, mais les colts étaient prohibitifs.
Nous sommes donc allés voir le Lycée Francais. Je m'en
souviendrai toujours : dans la cour de récréation, sous
le chaud soleil de Californie, j'ai vu des petits enfants de
4 ans en chemise-cravate qui se déplagaient comme des
automates. Impossible, pour moi.

C'est une amie qui m'a alors ouverte & une autre possibilité :
elle n‘avait jamais scolarisé son fils. Un petit garcon ouvert,
franc, généreux, libre et passionné par tout ce qu'il faisait !
Etait-ce la norme chez les enfants non scolarisés ou était-
ce I'exception ? Jai voulu creuser et rencontrer d'autres
familles qui avaient fait ce choix.

Quelles ont été les réactions & sa
sortie 7

Trés fortes. Une question revenait souvent : « L'école n'est-
elle pas obligatoire ? » C'est ce que je pensais aussi, mais
en France, c'est I'instruction qui est obligatoire & partir de
6 ans (depuis la loi Ferry de 1882), et non I'école... Lorsque
les enfants sont instruits & la maison, des inspecteurs de
I ionr régu I'acquisition
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comment maintenir en éveil le désir inné d
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* Source : préface du livre Les apprentissages autonomes, de John Holt, éd. L'Instant Présent.
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Une autre remarque me vient spon-
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C'était I'une de mes idées préconcues. En Angleterre, je
commencais toujours mes interviews par cette question, et
les familles éclataient de rire. J'aurais d'ailleurs ¢d faire un
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vous avez rencontrées
sorganisent-elles 7

Le unschooling, ce n'est pas
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apprendre avec des voisins,
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perts, des amis. Les parents
ne sont pas nécessairement
présents 24h sur 24. Cela
étant, il est fréquent que I'un
des deux conjoints ne tra-
vaille pas. Certaines mamans
ont quitté des postes qui ne leur plaisaient pas et ont créé

Quel est le point commun chez les
enfants que vous avez rencontrés 7

Jai été littéralement éblouie par tous les enfants que j'al
croisés pour ce documentaire. Ce sont des étres solaires, qui
rayonnent. lls sont sereins, joyeux et curieux. lls abordent
le monde et les gens avec intérét et bienveillance. J'ai été
aussi frappée par leur relation avec les adultes : ces enfants
n'ont pas d'attitude de soumission face au plus grand, mais
un regard franc, d'appel au partage.

Qu'avez-vous choi-
si, au final, pour
votre famille 7

Jusqu'a présent, le besoin
d'école ne s'est pas fait sentir :
la question ne se pose pas
encore, mon fils n‘ayant pas
atteint |'dge de 6 ans...

Apres l'interview, Clara m'in-
vite 3 assister aux échanges
post-projection. Je la suis
dans la salle de cinéma : les
rangs sont pleins ; le public,
hétéroclite. Il y a des étu-
diants, des grands-parents
et des familles complétes,
dont beaucoup pratiquent
elles-mémes le unschooling.

Une jeune fille de 23 ans léve
la main : « Je ne suis pas
encore en dge d'étre maman,
mais lorsque cela viendra,
Je crois que je voudrais moi
aussi instruire mes enfants &

une activité qui les autour du
unschooling (ateliers pour les enfants, maison d'édition...).
Drautres organisent leur travail de fagon a le rendre compa-
tible avec leur mode de vie. A Paris, j'ai rencontré une famille
dont le mari et Ia femme travaillent & plein temps. Leur fils
est gardé avec son meilleur ami par la mére de ce dernier.
Ainsi, tout le monde est content : le couple qui voulait dé-
scolariser leur enfant mais continuer de travailler, la 2° ma-
man qui voulait aussi pratiquer le unschooling et qui, pour
le faire, recoit un salaire. Sans compter les deux garcons,
qui sont ravis de passer leur temps ensemble !

Chaque famille trouve l'organisation qui lui convient le
mieux. Ce qui est certain, c'est que ce choix implique des
renoncements : de carriére et d'accumulation d'argent.
C'est un autre paradigme...
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qQui répond, mais une grand-mére, qui se léve et raconte :
« Au départ, je trouvais cette idée idiote et dangereuse.
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enfants grandir ('ainé a 9 ans maintenant), plus je dois me
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OU VOIR LE DOCUMENTAIRE ?

En septembre et en octobre, toujours au cinéma Le
Saint-André-des-Arts, & Paris 6', et dans 30 villes
de France. Pour trouver la projection la plus proche
de chez vous, tapez votre ville sur le site www.etre
etdevenir.com. Vous trouverez aussi sur le site, a la
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sur le sujet.




